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Capitolul 1. intelesul secret al Bibliei

La inceput Dumnezeu a creat cerul §i pamdntul. Acum pamdntul era neformat
si gol, si intunericul era peste fata adancului; si spiritul lui Dumnezeu pluteste
peste fata apelor. Si Dumnezeu a zis :” Sa fie lumina”. $i a fost lumina.

Tora-Pentateuch

Imaginati-va pentru un moment universul nostru :un numar nesfarsit de galaxii, stele si lumi.

Acum imaginati-va cd mutam din universul nostru o anumitd parte. Cum sa fim in stare sa ne imaginam lipsa rezultatd in
acest gol daca el contine ceva ce nu poate fi masurat sau descris?

In realitate, noi percepem intregul fenomen in functie de timp, spatiu si miscare. Noi nu ne putem inchipui ceva ce este
absolut static, Tnghetat in timp, fard niciun volum.

Aceasta este 0 analogie a intelegerii lumilor spirituale .Nu exista timp, miscare sau cel putin spatiu in lumile spirituale.

Deoarece toata realitatea si perceptiile noastre sunt bazate pe aceste concepte ale fizicii, rezulta ca nu exista absolut nicio
legatura intre spiritualitate si constructia realitdtii fizice bazata pe perceptiile si senzatiile noastre. De aici rezulta ca lipsesc
cuvintele si vocabularul care sd poata exprima conceptele sprituale.



Deci, daca stiinta Cabalei studiazd Lumile Spirituale cum este capabild sd dezbata ceva ce noi nu suntem in stare sa ne
imagindm? Daca ne este absolut imposibil s ne imagindm Spiritualul cum sa putem intelege ce este scris in cartile de Cabala?

CE este pDescris iN Tora (BiBLIE)

Cand studiem Tora-Pentateuch trebuie sa intelegem ca toate cuvintele Ei, ca de altfel in toate cartile sfinte,doar par a fi
cuvinte asociate lumii noastre. Cuvintele insa, reprezinta obiecte spirituale si rdddcini care nu au nicio legatura conectate la
lumea noastra. Ar trebui sa nu fie nicio confuzie intre aceste concepte spirituale si obiectele fizice. Tora contine numele sacre
ale Creatorului care reprezintd gradele dobandirii Lui. Acest lucru este asemandtor modului in care definim in lumea noastra
numele unui obiect in functie de felul in care el se manifestd fatd de simturile noastre. intreaga Tora descrie nivelele de
apropiere si simtire a Creatorului.

GANDIREA CREATIEI sI LimeasuL CABALEI

Toate lumile, inclusiv lumea noastrd, si toate obiectele din ele sunt reglate dupa un singur gand al Creatiei: sd dea placere
nemarginita creaturii -sufletului. Acest singur tel dezvolta toatda Creatia, de la inceput si pana la sfarsit. Acesta este scopul care
determina toate suferintele prin care trecem, munca noastrd interioara la noi insine si rasplata. Dupa corectia individuala, toate
sufletele se vor reuni intr-un singur suflet. Sufletul primeste nu numai o dubla placere (de la amandoua, senzatia lui de placere
si placerea adusa Creatorului) ci una multiplicatd de numarul de suflete reconectate. Rezulta ca, cu cat mai multa lume urca
spiritual prin munca interioard asupra lor insisi, cu atdt mai multi vor incepe sa vada adevarata realitate si sa simta celelalte
Lumi. Cat timp traiesc 1n aceastd lume ei sunt capabili sd ajunga in toate celelalte Lumi.

Ciudat, adaugarea limbajului Cabalistic se transformd intr-un limbaj al actiunilor, gandurilor si sentimentelor, cu idei
opuse in lumea noastra, venind impreuna dintr-o singura radacina.

De exemplu “’Terusalim” in literatura Cabalistica nu se referd la orasul fizic, ci la anumite forte spirituale si la concentrarea



anumitor energii spirituale care au un loc specific in sistemul Lumilor Spirituale. In plus, partile corpului omenesc cum ar fi:
ros (cap), guf (corp), haze (piept) pe (gura), enaim (ochi) si asa mai departe, se referd la radacinile lor spirituale. Cuvantul Ros
(cap) implica decizia-facand parte dintr-un obiect spiritual, in timp ce Guf (corp) se refera la o concentrare de functii executive.

Descrierile Lumii Superioare sunt modul de descriere al sufletului nostru si al gradelor apropierii sale fatd de Creator, a
simtirii din ce in ce mai puternice a Creatorului.

Cabala imparte sufletul colectiv in parti si denumeste fiecare parte cu un nume care corespunde calitdtilor sale. Apoi,
aceste nume descriu actiunile fiecareia dintre parti. Acesta este limbajul sentimentelor, chiar daca este precis si adesea foloseste
grafice, desene si formule. Cabala descrie ingineria sufletului.

Deci, cum sa putem noi folosi limbajul nostru imprecis si limitat pentru o astfel de investigare si descriere spirituald atat
de precise? Cum poate un limbaj ndscut dintr-o senzatie subiectiva a ,,lumii noastre” sa fie folosit la transmiterea unei senzatii
obiective din spiritualitate? De exemplu, cuvantul Lumina (care este un concept greu de inteles), noi ne imaginam ca fiind
lumina soarelui care nu are nicio legaturd cu Lumina Spirituala.

Dar lumina in lumea noastra poate fi interpretata si intr-un alt mod la fel de bine. Putem sd folosim cuvantul si in alte
contexte cum ar fi ,, sufletul simte lumina”sau ,,tu esti ca o raza de lumina”, in special cand simtim satisfactie n kli-ul nostru,
sau, ca referire la stralucirea gandurilor, a mintii.

Daca aleg cuvintele care combina senzatiile mele si le transmite catre voi, 1ar voi va imaginati propriile voastre senzatii
care, In opinia voastrd, corespund cuvintelor mele, atunci e nevoie de un standard comun care sa ne ajute sa masuram
asemanarea dintre senzatiile noastre evocate prin acelasi cuvant sau notiune. Senzatiile mele nu sunt obligatoriu identice cu ale
tale, dar daca trebuie sd evoce ceva similar atunci trebuie un limbaj comun. Asa ca, dacd nu suntem 1n stare sa exprimam precis
ceea ce simtim, atunci cum putem sd folosim acest limbaj pentru a descrie categoriile spirituale? Lumea spirituala este o lume a
senzatiilor. Nu exista trupuri, doar dorintele si senzatiile lor. Mai mult de atat, Cabalistii spun ca sunt perceptii extrem de
precise si absolute, si pentru asta ei cer un limbaj absolut perfect si precis care sa le descrie.

Incearca s dai o evaluare precisd a starii tale sufletesti, compar-o intr-un tablou cu a altcuiva si, dupa aceea, da o evaluare
procentuala In comparatie cu starea ta sufleteasca de ieri. Incearca sd explici toate nuantele senzatiilor tale in numere, indicand
modul in care starea ta sufleteasca depinde de ceea ce simti (bucurie, anxietate, oboseald), incearca sa dai formule ale fricii si



asa mai departe. Vom vedea ca in lumea noastra suntem incapabili sa ne masuram precis senzatiile noastre interioare.

De exemplu, legatura dintre actiunea mea de atingere a unui obiect fierbinte si unda de reactie din creierul meu, care este
si ea dependenta de starea mea sufleteasca, de felul in care simt, de antrenament si de alti parametri individuali.

Noi nu stim cum sd comparam placerea pe care o avem din muzica cu placerea pe care o avem de la o mancare buna in
valoare procentuald, cantitativa si calitativa. Dar, daca limbajul nostru este atat de primitiv, de limitat, de subiectiv si imprecis,
atunci de ce Cabalistii au fost in stare sa-1 foloseasca in descrierea absolut precisa a actiunilor trupesti si de ce au adoptat acest
limbaj in loc sa inventeze unul al lor? Chiar daca un singur simbol a fost folosit in stiinta exacta, un om care este familiarizat
cu acest simbol, si care nu-si da seama de confuzie, nu va intelege de unde vin aceste rezultate.

El va lua rezultatul ca pe o cerere stiintifica absolut artificiala. In orice caz, un om care nu este familiarizat cu simbolurile,
poate in mod gresit, s accepte aceasta cerere ca fiind adevar.

LimBAsuL RAMURILOR

Cabalistii au optat pentru un limbaj special numit ,,/imbajul ramurilor”. Motivul care std in spatele acestei alegeri este ca
tot ceea ce existd in lumea noastra (neinsufletit, vegetal, insufletit si uman), toate nivelele naturii, tot ceea ce s-a intamplat cu
ele 1n trecut se intdmpla si acum si se va intdmpla si in viitor, asta Tnseamna ca, toate acestea, cat si conducerea lor, provin de la
Creator si trec prin toate Lumile Spirituale Tnainte sd apara in lumea noastra.

Tot ceea ce existd in lumea noastra are originea in Lumea Superioara si, de acolo totul descinde in mod gradat in aceasta
lume. Pentru ca totul in lumea noastra vine din Lumea Superioara existd o conexiune strictd intre obiectele acestei lumi, intre
cauze si consecinte si acestea provin din Lumea Spirituala.

Cabalistii sunt cei care surprind exact aceste conexiuni pentru ca vad atit obiectul superior (rddacina din care incolteste
totul) cat si obiectul de jos, din lumea noastra (care rezulta din Superior-cauza si forta care il conduce fara ca obiectul sa fie
constient sau sa simtd asta) si, deci, ei sunt cei care ne spun precis fiecare legatura. Prin urmare, ei pot numi radacinile din
Lumile Superioare dupa numele rezultatului material si aceasta este ramura din lumea noastra. De aceea acest limbaj este
numit limbajul ramurilor si nu limbajul raddacinilor. Radacinile sunt numite dupa ramurile lor si nu invers. Asadar, Cabalistii
au gasit acest limbaj care, folosind cuvinte obisnuite, descriu in mod precis Lumea Spirituala. Nu poate exista un alt limbaj

5



pentru cd nu sunt alte cuvinte inteligibile pentru cei care existd in amandoua aceste lumi. De aceea, pentru a putea descrie
Lumea Superioara, Cabalistii iau nume din lumea noastra si le folosesc pentru a descrie obiectele Lumii Superioare, radacinile

lumii noastre.
In consecintd, cuiva care nu stie aceste lucruri, 1 se pare ca o carte de Cabala povesteste despre aceastd lume. Aceste

cuvinte insa, nu vor deruta niciodatd un Cabalist si el va intelege foarte clar despre ce se vorbeste in aceasta carte. El va sti
exact care ramura (adica efect) din lumea noastra corespunde raddacinii lui din Lumea Superioara.

Capitolul 2. Cele sapte zile ale Creatiei

La inceput Dumnezeu a creat cerul si pamdntul. Acum pamdntul a fost inform
si gol, si intunericul era peste fata addancului; si spiritul lui Dumnezeu a plutit
peste fata apelor. Si Dumnezeu a spus : ,,Sa fie lumina!” $i a fost lumina. i
Dumnezeu a vazut lumina, ca a fost buna; si Dumnezeu a despartit lumina de
intuneric. Si Dumnezeu a numit lumina Zi si intunericul El I-a numit Noapte. Si a
fost seara i a fost dimineata, o zi

Beresit (Geneza), primul capitol din Tora (Pentateuch) incepe cu aceste cuvinte. Ele evocd un tablou clar. Noi am auzit
diverse interpretari ale acestor cuvinte la nivelul Psat (interpretarea literald). Dar, aceste interpretari simple lasa un numar
imens de intrebari; sunt lipsite de logica si de abordare stiintifica. Cabalistii explica astfel:

Toate cartile sacre vorbesc numai despre Lumea Spirituald, felul cum a fost creata si, cum mai tarziu, lumea noastra a fost
creatd din ea. Mai mult de atat, aceste carti nu numai ca relateaza ceea ce existd, dar il si invata pe om cum sa fie capabil sa
vada aceasta lume.



Revelarea treptati a Lumii Superioare se cheami ascensiunea spirituald a omului, sau treptele ridicarii spirituale. In carti
sunt folosite tot felul de tehnici pentru a descrie Lumea Spirituald. Cabala este stiinta structurii Lumii Superioare; ea foloseste
exprimarea Sfirot, Partufim, grafice si desene pentru a o descrie. Tora descrie Lumea Superioard folosind limbajul zilnic.
Existd de asemenea un limbaj alegoric si un limbajul al legilor. Acum noi vom incerca sa traducem limbajul Torei intr-un
limbaj Cabalistic.

Tora descrie aparitia Lumii Superioare, structura si evolutia ei si apoi descrie procesele creatiei noastre. Dar aceasta
creatura nu este un om al lumii noastre. Tora vorbeste despre creatia dorintei de primire (numita Suflet sau Adam) cu scopul de
a umple aceasta creatie-dorintd-suflet cu plicere eterna si absoluti. Aceasta dorintd de plicere este singura creatie. In afara de
ea, este numai Creatorul. Toate celelalte in afard de Creator nu sunt decat diferite masuri ale dorintei de placere.

Acelasi lucru se intdmpla si in lumea noastra. Singurul lucru care diferentiaza toate obiectele unul de altul este cantitatea diferitd de
dorintd de placere care determind toate proprietatile fiecarui obiect. Dorinta de placere contine cinci nivele, iar aceste cinci nivele de dorinta-creatie

au fost numite Sfirot: Keter, Hohma, Bina, Tiferet si Malhut. Dorinta Creatorului de a umple complet creatura cu placere pana cand creatura
simte perfectiunea §i eternitatea. Aceasta pentru cd, Creatorul insusi existd in aceasta stare particulara si doreste sa ne-o daruiasca si noua.

Creatorul este perfect si este unic. Fiind perfect, El vrea sa daruiascd perfectiune, propria Sa conditie, creaturii Lui. De
aceea scopul creaturii este sa atingd perfectiunea Creatorului si sd poata fi capabila sa primeascad ceea ce Creatorul vrea sa-i
dea.

Cabala nu se ocupa cu ceea ce se intdmpla in lumea noastra. Ea cerceteaza ceea ce se intampla in Lumea Superioara, de
unde coboara toate fortele in lumea noastra, generand si impulsionand tot ceea ce se petrece aici. Studiind Cabala, omul incepe
si vada Lumea Superioara. El este capabil si descopere pe Creator si modul cum Acesta a creat Lumea Spirituala. In Cabala,
acest fapt este numit Prima Zi a Creatiei. In actiunile Sale ulterioare (care au fost numite urmatoarele zile), Cratorul a ficut
fortele care conduc Lumea Superioard. Ultima, a sasea actiune a Creatorului (ziua a sasea a creatiei) l-a facut pe Adam.

Deoarece Adam a fost actiunea finald a Creatorului, el este scopul intregii creatii. Tot ceea ce a fost creat inaintea lui a
fost creat pentru el. Deci, care este destinul lui Adam? Adam trebuie sd ajunga asemanator Creatorului, sd devind complet egal
Lui si sa-si conduca el singur intreaga existenta si propriul destin. Mai mult, suntem obligati sa ajungem la cea mai inalta stare
de perfectiune, starea Sa proprie. Ca sa ajungem la starea Sa proprie inseamna ca Intai trebuie sa ajungem la starea cea mai rea
(starea opusa Creatorului) si, dupa, sa ne inaltdm din ea prin propria noastra hotarare.



Cu ajutorul Cabalei omul poate vedea amandoud lumile-lumea noastra si Lumea Superioard-cat si interactiunea dintre ele.
Informatiile sunt emanate din Lumea Superioard si materializate inaintea ochilor nostri. Reactia noastra la asta (provenita de
Sus sub forma de informatie) se inaltd iarasi la Lumea Superioard si determind in ce mod (rdau sau bun) viitorul nostru va
cobori si se va materializa. Prin urmare, Creatorul (existand la cel mai indepartat nivel) a creat creatura dintr-o proprietate
opusd Lui. El a umplut-o cu Lumina §i, mai tarziu a golit-o de Ea lasand-o jos, la conditia ,,Jumii noastre”.

Urcand treptele scarii spirituale, creatura devine vrednica sd primeasca placere care este de multe ori mai mare decat a
fost inainte de a cobori 1n aceastd lume. In plus, creatura trebuie sa aibad puterea si ocazia sa actioneze liber intre cele doua fote
opuse, propriul egoism si Creator, si apoi sa-si aleaga liber calea.

Pentru a pune la dispozitia creaturii aceste conditii Creatorul a trebuit sa facd urmatorii pasi:
v’ -Departare Lui completa fatd de creatura
v’ .-Sa asigure creaturii ocazia sa evolueze si sa ajunga la aceastd Existenta
v’ .-Sa asigure creaturii ocazia sa aleaga liber.

Creatorul ne-a dat aceste conditii In mod gradat. Creatura initial, In ceea ce-L priveste pe Creator (umplut cu lumind), nu
este independenta. Ea este complet suprimatd de lumina si lumina dicteaza creaturii regulile sale proprii si 11 transfera acesteia
calitatile ei. Pentru a face creatura independenta de Creator, El trebuie sa se distanteze pe El insusi complet. Cu alte cuvinte,
creatura, eliberandu-se de lumind, castiga libertate de actiune. Actul expulzarii luminii din vasul spiritual (kli) este numita
Restrictie.

Tora incepe cu cuvintele ,,la inceput” (Geneza-Beresit), care este inceputul procesului de departare a Creatorului de
creaturd. Cuvantul in ebraica Beresit provine din cuvantul Bar -afara. Deci,ea povestste iesirea de la Creator intr-o conditie
separatd intre cer si padmant. ,,La inceput Dumnezeu a creat cerul si pamantul”. Cerul este Sfira Bina cu proprietatile ei
altruiste. Pamantul este Sfira Malhut cu prorietitile ei pamintesti, egoiste. Intre acesti doi poli ai proprietitilor care dau baza
intregului sistem existential pluteste sufletul nostru.

Tora incepe cu nasterea Creatiei, Lumea Superioard si facerea omului. Ea nu incepe cu sfarsitul Creatiei. Functia Torei
este sa dea oamenilor acestei lumi instructiunile despre cum sa se ridice la o starea cea mai buna, perfectd. In starea sa initiala,
creatura (sufletul sau Adam) nu este corectata. Trebuie sa se auto corecteze si sa atinga starea ,,Corectiei Finale”. Imagineaza-ti
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ca ai spart o unealtd de care ai nevoie la lucru. In primul rand trebuie sa o repari si abea dupa aceea sa o folosesti. Tot asa, si
Tora ne invatd cum sa reparam unealta sparta: sufletul pe care l-am primit de Sus.

In timpul corectiei omul se afld intre cele doud lumi: cea Superioari si cea de jos. In procesul corectiei sufletul obtine
abilitdtile necesare, cunostinte si experientd. Cel mai important, omul dobandeste noi senzatii si noi calitdti spirituale. Cand
omul 151 corecteaza complet sufletul, el dobandeste calitati care i permit sa existe in Lumea Superioara, in intregul ei, in
eternitate, pace si perfectiune.

Nici sursele Cabalistice si nici Tora nu descriu aceasta stare speciald. Este imposibil sd o descrii pentru ca pentru ea nu
existd analogii In limbajul nostru. Numai aceia care trec toate starile preliminare de corectie si ajung la Corectia Finala ating
aceastd stare. Tot ce se afla dincolo de Corectia Finala nu este descris nicdieri. Acesta este exact locul unde ,,Secretele Torei”
raman.

Existd numai cateva aluzii in carti ca ,,Zohar” i Talmud. Aceasta stare secreta speciald a fost numita ,,Maase Merkava” si
.,Maase Beresit”. Dar sunt numai aluzii. In realitate, aceste stiri, tarAmuri spirituale, nu pot fi descrise in cuvinte pentru ca
literele, cuvintele si termenii sunt luati din sistemul nostru de Corectare si sunt efectivi numai acolo. Noi suntem in
necunoastere completd a ceea ce existd dincolo de Sistemul nostru de Corectare si aceasta stare nu poate fi transpusa 1n limbaj
uman si comprimata in sistemul nostru de definitii i convingeri.

»La inceput Dumnezeu a creat cerul si pamantul” se referd la facerea celor doud proprietati : egoismul si altruismul.
Proprietatea egoista a ,,pamantului” va fi corectatd cu ajutorul proprietdtii altruiste a ,,cerului”. Procesul de corectare consta in
sapte etape care au fost numite ,,sapte zile ale Creatiei”. Bineanteles ca este un nume conventional. Nu are nimic de a face cu
sapte zile pdmantene; nu se referd nici la ziua si nici la noaptea si nici la lumina sau intunericul globului paméantesc. Desigur,
ele se referd la stari spirituale, la senzatiile spirituale ale omului care trece prin aceste stagii de corectie. Se vorbeste despre
sistemul in care sufletul cuiva este corectat in timpul existentei sale la nivelul numit ,,pdmant”.

Este necesar sa ridicam sufletul de la nivelul ,,Sfira Malhut” 1a nivelul ,,Sfira Bina” Asta inseamna ca proprietatea egoista
a Malhut trebuie transformata in proprietatea altruisa a Bina. Aceasta poate fi obtinutd pe drumul celor sapte corectii
consecutive numite ,,sapte zile ale sdptamanii”. Tora ne explica ceea ce trebuie sa facem cu sufletul nostru in ,,fiecare zi”.



Prima Zi

La inceput Dumnezeu a creat cerul si pamdntul. Acum pamdntul a fost inform
si gol, si intunericul era peste fata addancului; si spiritul lui Dumnezeu a plutit
peste fata apelor. Si Dumnezeu a spus : ,Sa fie lumina!” $i a fost lumina. i
Dumnezeu a vazut lumina, ca a fost buna; si Dumnezeu a despartit lumina de
intuneric. Si Dumnezeu a numit lumina Zi §i intunericul El I-a numit Noapte. Si a
fost seara i a fost dimineata, a fost ziua intai.

Ce inseamna : ,,si Dumnezeu a separat lumina de intuneric”? In corectérile noastre noi trebuie si urmiam actiunile
Creatorului. De aceea, prima porunca pe care noi trebuie sa o urmam este sd separdm in interiorul nostru gandurile si dorintele
noastre ca sa vedem care din ele sunt pure -’cer” si care sunt negre-’pamant”. Acest proces se numeste ,,Akarat haRa”
(cunoasterea raului). Aceasta se Intampla cand din studiul cartilor Cabalistice si din relatiile cu grupul Cabalistic Tncepem sa ne
analizam calitdtile (proprietatile). Contrastul intre calitétile spirituale si cele animalice, una Impotriva celeilalte, impartirea si
separarea uneia de cealalta, acesta constituie primul pas catre corectie. Aceasta este prima zi a omului, a interiorului Uman din
sine insusi.

A doua Zi

$i Dumnezeu a zis : ,,Sa fie o intindere intre ape, si ea sa despartd apele de
ape”. $i Dumnezeu a facut intinderea si a despartit apele care sunt dedesuptul
intinderii de apele care sunt deasupra intinderii ; si asa a fost. Si Dumnezeu a
numit intinderea Cer. Si astfel a fost seard, si apoi a fost dimineata, a fost ziua a
doua.
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Dupa ce am separat in noi Insine proprietatile egoiste si altruiste trebuie sd Incepem sa le corectam. Aceasta se face
folosind lumina speciala a Creatorului, Cel care emana doud feluri de lumind : lumina de Hohma si lumina de Hasadim.
Folosind proprietatea luminii de Hasadim (milostenie) numita ,,apa” noi invatam proprietatea de influenta, de altruism.

,Pamant” este proprietatea egoista de primire si care absoarbe totul in interior, ea este natura noastra initiald. Apa este
proprietatea daruirii (influentei) si ea satureaza pamantul si creaza oportunitatea aparitiei vietii. Proprietatea daruirii corecteaza
egoismul si ne permite si-1 folosim corect, pentru beneficiul personal si pentru beneficiul celorlalti. In egoismul corectat de
altruism omul simte Lumea Superioard (Creatorul), isi vede vietile anterioare si calea spre scopul creatiei. Sufletul este etern si
merge din trup in trup. Asadar omul isi vede in mod precis toate reincarnadrile anterioare. Cel care nu-si corecteaza sufletul nu
poate privi nimic peste aceasta lume.

A treia Zi

Si Dumnezeu a zis : ,,Sa se strangad la un loc apele care sunt sub cer si sd se
arate uscatul!” Si asa a fost. Si Dumnezeu a numit uscatul Pamant, iar gramada
de ape anumit-o El Mari; si Dumnezeu a vazut cda lucrul acesta a fost bun. Apoi
Dumnezeu a spus: ,,Sa dea pamdntului verdeatd, iarba cu samdnta, pomi roditori
care sa faca rod dupa soiul lor §i care sa aiba in ei samanta lor din pamant”.Si
asa a fost. Si pamantul a dat verdeata, iarba cu samdnta dupa soiul ei, si pomi
care fac rod si care isi au samdnta in ei, dupa soiul lor; si Dumnezeu a vazut ca
lucrul acesta a fost bun. Astfel a fost o seara §i apoi a fost o dimineata, a fost ziua
a treia.

Apele s-au adunat la un loc sub cer si a aparut uscatul. O parte a Pamantului primordial a iesit de sub ape. Dupa ce apa a
corectat pamantul, el a devenit propice aparitiei vietii pentru ca pamintul contine acum amandoud proprietatile, a Apei si a
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Pamantului. Apa, ea insdsi este devastatoare pentru viata ca si pamantul arid. Aduceti-va aminte cum Noe a trimis un porumbel
din arca sa caute uscatul. Precis, cea mai corecta combinatie Intre proprietatile altruiste si egoiste ale ,,cerului” si ,,pamantului”,
in interiorul sufletului omenesc, formeaza baza pentru corectie si aplicarea proprietatilor Creatorului in interiorul fiintei umane.

Aceasta corectie se numeste ,,Cav Emtai” (linia de mijloc). Natura noastra egoistd este numita pamant si reprezinta linia
stanga . Linia dreapta reprezinta proprietatile Creatorului adica, proprietatile apei, altruismului sau influentei. Linia de mijloc
este exact ceea ce omul trebuie sd obtina, adica, este ,,alegerea vietii”. Cu alte cuvinte, cineva trebuie sa 1a atata ,,apa” cata este
nevoie ca sd o combine cu ,,pdmant”, in asa fel ca aceste doud linii s se completeze una pe cealalta, si s produca fruct. Din
aceastd combinatie de proprietati pamantul sd poarte ,,Copacul Vietii” care reprezinta individul spiritual capabil sd simta
intreaga creatie si sa existe 1n toate lumile fericit si etern.

Noi existam etern fiindca ne identificim pe noi insine cu sufletul etern si nu cu trupul efemer. Incepem si ne simtim pe

noi ingine ca suflet i sa percepem trupul ca pe o coaja temporara. Aceasta tranzitie spre a ne identifica pe noi insine cu sufletul
si nu cu corpul este pur psihologica si inseamna ca individul castiga proprietatea de Bina.

A patra Zi

Si Dumnezeu a zis : ,,Sa fie lumini in intinderea cerului ca sa desparta ziua de
noapte; si ele sa fie semne §i pentru anotimpuri, si pentru zile si pentru ani; si sd
slujesca de lumini in intinderea cerului ca sa lumineze peste pamant.” Si asa a
fost. Si Dumnezeu a facut cele doua mari lumini : lumina cea mare ca sa
stapdaneasca ziua, §i lumina cea mica ca sda stapdneascd noaptea; si stelele. Si
Dumnezeu i-a asezat pe intinderea cerului ca sa dea lumina peste pamdnt, si sa
stapdneasca peste zi §i peste noapte, si sd desparta lumina de intuneric; §i
Dumnezeu a vazut ca lucrul acesta a fost bun. Si apoi a fost seara §i apoi a fost
dimineata, a fost ziua a patra.
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In ziua a patra, lumina de pe suprafata cerului arata semnificatia schimbrii zilei in noapte, a lunilor, a anilor. Corectia se
intampla atat in cea mai mica parte a universului cat si in intregul univers, in general. Creatura in Intregul sdu a fost numita
Adam sau Suflet; componentele ei sunt numite suflete individuale sau ,,Bnei Adam” (fiii lui Adam). Fiecare suflet individual
este subiectul acelorasi trepte de corectie ca si sufletul comun.

A cincea Zi

Si Dumnezeu a zis : ,,Apele sa colcaie de multimea vietuitoarelor, §i pasarile sa
zboare deasupra pamdntului pe intinderea cerului.” Si Dumnezeu a creat pestii
cei mari §i toate vietuitoarele care se migca si de care misuna apele, dupa soiurile
lor, §i orice pasare inaripata dupa soiul ei; si Dumnezeu a vazut ca ereu bune. Si
Dumnezeu le-a binecuvintat zicand: ,, Cresteti, inmultiti-va si umpleti apele
marilor §i sa se inmulteasca si pasarile pe pamdnt.” Si a fost seara §i a fost
dimineata , a fost ziua a cincea.

Cartea Zohar descrie ca fiecare zi este ridicarea lui ,,Eihalot” (locuintei ceresti), ridicarea golului (dorinta). Pe masura ce
proprietatile egoiste ale sufletului sunt corectate cu altruism, ele sunt umplute treptat cu Lumina de Sus (Lumina Superioard).
Oamenii care au experimentat moartea clinica, au simtit in parte Lumina de Sus si mai tarziu au o senzatie speciald, magica,
cereascd de pace si bucurie. Aceastd umplere treptatd a spatiilor goale duce sufletele catre starea de corectie finald si
perfectiune. La acelasi lucru conduce si naratiunea Torei : nu existd nicio separatie de timp si toate evenimentele sunt conectate
numai prin relatia cauza-efect. Vom vedea ca omul a fost creat in a sasea zi §i a existat doar citeva ore inaintea comiterii
pacatului si a caderii in lumea de jos. Impreuni cu el a cizut intreaga lume.
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A Sasea Zi

Si Dumnezeu a facut pe om dupa chipul Sau, l-a facut dupa chipul lui
Dumnezeu; ... si Dumnezeu a zis: ,,....si stipaniti peste pestii marii, peste orice
vietuitoare care se misca pe pamant.

Ce inseamni ,,dupd Chipul Lui”? In Tora ,,dupa Chipul Lui” este scris ,,Be Telem Elokim Bara”, Telem (imagine)
semnificd o parte a Bina care descinde din Bina in suflet si comunica sufletului proprietatile Creatorului. Cu alte cuvinte,
Partuf Bina reprezinta instrumentul Guvernarii Superioare (de Sus) care comanda toate sufletele, drumurile lor si ordinea
corectarii. Tot ceea ce se Intdmpld cu noi are origine in Bina. Malhut este colectarea tuturor sufletelor care au nevoie de
corectie. Pentru a corecta-o pe Malhut se emite un instrument special din Bina. El penetreaza Malhut si 11 permite acesteia sa
corecteze. Aceast sistem de autoajutorare, pe care Malhut a fiecarui suflet il primeste de sus se numeste ,,Telem”-imagine. Prin
acesta noi intelegem o suma de proprietati,adicd imaginea Creatorului.

Fara a avea informatia despre programul Creatiei s1 fara a simti Lumea Spirituald, noi nu stim cum s ne comportam, ce
pasi sa facem. Suntem incapabili sd intelegem ce ne este necesar. Pentru noi s avem aceste intelegeri necesare pentru a avansa,
gradul superior Bina trebuie sd ne invete ce avem de facut. Aceasta este ceea ce Telem (instrumentul auxiliar care coboara din
ea) face in interiorul nostru. El se autoimplanteaza in sufletul nostru si convoaca tot felul de corectii necesare. Pentru asta se
spune ca Telem ne ajutd sd ne ridicdm in Uman.

ina saptea zi omul a urcat din ce in ce mai sus. El a realizat corectii in el insusi de sase ori. Hesed, Gvura, Tiferet, Netah,
Hod, Yesod.Aceste sase corectii consecutive sunt numite sase zile sau sase mii de ani de Creatie. Ultima Sfira ( Malhut) nu este
capabild s se corecteze pe ea insisi. In orice caz, dupa acumularea proprietitilor celorlalte sase Sfirot anterioare, Malhut este
capabila sa le primeasca. De aceea, esenta celei de a saptea zi este ca tot ceea ce a fost acumulat si creat pe parcursul celor sase
zile sa intre Tn Malhut. Sdmbata este considerata a fi o zi speciald, pentru ca in aceasta stare, sufletele sunt umplute cu Lumina
de Sus. Singura conditie este ,,sa nu impiedici” acest proces, simbolic exprimat in legile Sabatului (Sambeter).

Intrebare : Este vreo conexiune intre cele sapte zile ale Creatiei si ani in cronologia spirituala?
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Da, exista o astfel de conexiune. Pentru omenire, aceste sapte zile ale Creatiei trec ca sase mii de ani. Sase mii de ani sunt
echivalentul celor sase zile ale saptamanii in timpul carora omenirea se corecteaza pe ea insasi, intai inconstient si mai tarziu
constient prin propria ei muncd. Eventual, omenirea ajunge la al saptelea mileniu, sau la ziua a saptea de sambata. Aceasta este
starea 1n care Lumina Superioara Infinita a placerii si abundentei umple proprietatile corectate ale omenirti.

Intrebare : Numarul ..sapte” are vreun inteles secret?
29 s

Sistemul care guverneaza lumea noastra este constituit din sapte parti. In lumea noastra avem multe diviziuni ale lui 7 sau
70 : saptezeci de natiuni ale lumii, sapte zile ale saptdmanii, sufletul omenesc are saptezeci de parti, viata omului este
considerati a fi de saptezeci de ani etc. Intregul drum al omenirii este de sase zile-6000 de ani de corectie. Corectia constientd
comuni a inceput in anul 1955 (5755). In timpul rdmas pana la anul 6000 noi, intreaga omenire, trebuie si ne corectim pe noi
insine §1 mai tarziu, in al saptelea mileniu sa primim o recompensa castigata si binemeritata.

Intrebare : Putem noi sa influentam aceste procese, sa ,,comasam” timpul si sa scurtam drumul
nostru catre scopul creatiei?

Singurul lucru pe care il putem face este sa acceleram procesul lung de sapte mii de ani fixat noua de Sus. Acei care pot
apropia acest proces individual, intrd In Lumea Superioara si in realitatea perfecta mai devreme. De asemenea, calea adevarata
a corectiei (daca o faci constiincios, aplicand propriile eforturi) este simtitd ca o reflectare sau ca un indemn, romantic mai
degraba decat o lovitura constanta a sortii.

Noi studiem structura si functionarea intregii existente pentru a fi capabili sa intelegem clar cum sd intervenim §i sa
modificim acest proces. In general, omul nu poate si exercite influenti directd asupra radacinii (originii). El exista la cel mai
de jos nivel ca o derivatd a Superiorului. Dar, prin corectarea noastra proprie si devenind similari radacinii noastre, suntem
capabili si ne schimbam senzatiile interioare la ceea ce primim de Sus. In locul loviturilor sortii, problemelor constante si a
dificultatilor zilnice, incepem sd experimentam fericirea, pacea, perfectiunea si cunoasterea completa. Creatorul ne-a pus in
aceastd lume si de aceea putem, folosind Cabala, intelepciunea Lumii Superioare, sd incepem sd functionam peste destinul
nostru.

Din fericire, timpul lucreaza in favoarea noastra. Timpul interiorului-spiritual si exteriorului-fizic, eliberare a intregii
umanitdti, se apropie, dupa cum scrie in ,,Prefata cartii Zohar”. Asa cum omul nu poate trai in aceasta lume fard sa o cunoasca,
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la fel si sufletul omului dupa moartea trupului sdu nu poate sa existe in Lumea Spirituala fara a primi inainte cateva cunostinte
despre ea. De aceea cunoasterea Cabalei garanteazd o existenta confortabild in lumea noastra si sustine o existenta perfectd in
lumea urmatoare.

Capitolul 3. Noah (Noe) a mers in fata Atotputernicului

Lumea noastra exista si este sustinutd de mici scantei ale Luminii Spirituale care au patruns prin granita Lumii Spirituale
si au alunecat in lumea noastrd. Acum, imaginati-va Lumea Spirituald care contine intreaga Lumina de milioane si milioane de
ori mai mare decat aceste scantei, continand toate placerile lumii noastre. Aceasta placere existentd acolo include senzatiile de
eternitate, de libertate si umplere completa.

Acesta este motivul pentru care am primit Tora. Tora este o colectie de reguli care guverneaza lumea. Este descrierea
legilor Creatiei. Sunt Legile Spirituale. Ele reunesc o retea care se intinde intre toate lumile s1 guverneaza peste ele. La Inceput
a fost creatd o singurd retea. Mai tarziu, materia grosiera s-a format in ea. Materia subtild este Lumea Spirituala iar cea grosiera
este numitd lumea noastra.

Tora a fost scrisda de Mose (Moise), un Cabalist. Tora descrie legile lumilor. Dar, o face atat de alegoric, in limba;
pamantesc, incat ni se pare c¢d Tora este o naratiune istoricd. Dar Ea ne vorbeste intr-adevar despre istorie? Creatorul a creat o
creaturd numitd Adam si i-a dat acesteia capacitatea sd evolueze. Ca rezultat al evolutiei sale (la al zecilea grad) a fost nevoie
de implantarea proprietatii de Bina (influenta, daruire,iertare) in creaturd. Altfel, creaturura s-ar autodistruge. Zece generatii
(zece Sfirot) 1l separd pe Adam de Noah(Noe) : Adam, Set, Enoh, Kenan. Mahalalel, Iared, Enoh, Metusala, Lameh si Noah.
Iata cum povesteste Tora evenimentele care au urmat :
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CaritoLur NoaH (Noke)

I-a parut rau Domnului ca a facut pe om pe pamdnt, §i s-a mahnit in inima
Lui. §i Domnul a zis: ,, Am sa sterg de pe fata pamantului pe omul pe care l-am
facut, de la om pana la vite, pdna la tardtoare, si pana la pasarile cerului; caci imi
pare rau ca i-am facut.”

Dar Noah a capatat mila in ochii Domnului. Iata care sunt urmagii lui Noah.
Noah era un om neprihanit si fara pata intre cei din vremea lui; Noah a umblat
cu Dumnezeu. Si Noah a ndscut trei fii: Sem, Ham, si lafet.

Si pamantul era stricat in fata lui Dumnezeu, si pamdntul era plin de violenta.
Si Dumnezeu a vazut pamdntul §i pamantul era stricat ; cdci orice faptura isi
stricase calea pe pamant. Atunci Dumnezeu a zis lui Noah : ,sfdrsitul oricdrei
fapturi e hotardt inaintea Mea, fiindca au umplut pamantul de silnicie; iatd, am
sd-i nimicesc odata cu pamdntul.

Fa-ti o corabie din lemn de gofer; corabia aceasta s-o imparti in camarute, §i
s-0 tencuiesti cu smoala....Si iatd ca Eu am sa fac sa vina un potop de ape pe
pamdnt ca sa nimiceasca orice faptura de sub cer, care are suflare de viata; tot ce
este pe pamdnt va pieri”’.
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Ce este Noah? Ce este arca? Niciun cuvant nu poate exprima profunzimea unei senzatii ca in dezvaluirea Lumii
Superioare in cartea Zohar. Tora, prin contrast, descrie secretele si maretia Existentei in cuvinte simple si povestiri care par
niste descrieri istorice. Aceasta ne deruteaza complet si ne impiedica sa ne concentram asupra intelegerii autentice a structurii
multistratificate a universului. Mai mult, daca ne vom referi la evenimentele descrise in Tora intr-o maniera superficiald, o vom
trage in jos la nivelul pamantesc. Tora isi va pierde astfel intreaga valoare de furnizare a instructiunilor de intrare in Lumea
Superioara.

Dar daca te apropii de cartile Cabaliste corect, vei descoperi cele mai adanci straturi ale Existentei. Te vei regasi deasupra
timpului si spatiului acestei lumi, si vei intelege ce a avut in minte autorul Torei, Creatorul. Acest capitol spune ca ,,orice
faptura isi stricase calea pe pamant”. Ni se aplica noua asta de obicei? Raspunsul este ca da, asta se aplica tuturor
generatiilor. Acesta este un proces in desfasurare in fiecare din noi.

Tora nu vorbeste despre evenimente care s-au intamplat la un anumit punct in istoria omenirii. Tora explica faptul ca
aceasta este conditia umana. Aceasta este starea in care omul vede toate dorintele lui animalice §i vrea sa le ,,sorteze” prin
discerndmant, care dorinta este a lui personald, care dorinta il poate ajuta in progresul lui spiritual si care dorinta trebuie sa o
inabuse.

NoaH — PROPRIETATE DE INFLUENTA INTR-UN OM

Dorintele noastre spirituale sunt in interiorul nostru dar, sunt complet suprimate de toate celelalte dorinte. Noi suntem
nascuti §i traim intr-o societate care ne dicteaza toate dorintele prin reclama. Astazi asta este ca o plaga infioratoare. Suntem
permanent subiectul unui asalt intelectual si emotional. Aceasta este pentru ca Creatorul a creat amandoua fortele, una
impotriva celeilalte. Cu cat oprtunitatile omului pentru dezvoltare si indltare spirituald sunt mai mari, cu atdt mai puternice sunt
fortele opuse acestui proces care il franeaza. Aceste forte sunt necesare in munca noastra spirituald pentru a ne analiza si realiza
proprietatile noastre.

Initial, omul are o singura forta numitd ,,punctul din inimd”. Acesta este centrul dorintelor noastre de conexiune cu
Creatorul. Totusi, acest punct este complet suprimat de toate celelalte dorinte si face ca lumea inconjuratoare sa-1 impinga pe
om. Este necesar sa se extragd din toate aceste forte si dorinte care exista Tn om numai una, cea mai personala si importanta
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dorinta. Dorinta noastra personala este orientata numai in sus. Sufletul este singurul aspect personal al omului, iar toate
celelalte sunt aspecte corporale si absolut straine. Numai dorinta autentica si purd este numita ,,Noah 1n interiorul omului”.

Omul completeaza evolutia Creatiei. Este stiut ca cea mai pura creatie este cea facutd prima. Dar omul, el este cea mai
grosolanad creaturd din tot ceea ce exista pe lume. Dar cand omul ajunge sa-si facd ecranul cel mai puternic, antiegoist, si
impinge Lumina afara, mai tarziu el va primi inapoi aceasta Lumina, in interiorul sau, si va atinge cel mai inalt nivel al intregii
Creatii de pe lume. Acesta este secretul ,,7elem Elokim” (imaginea lui Dumnezeu). Prin primirea celei mai puternice dorinte si
prin construirea unui ecran corespunzator omul ajunge la nivelul maxim. Cand ecranul unui astfel de grad se sparge, vasele
imprastiate (Kelim-dorinte) cad si mai jos cat celelalte. ,,7elem Elokim” reprezintd Bina, dorinta de influenta.

O parte din ,,7elem Elokim” exista in interiorul nostru, de aceea noi putem intelege, macar putin, ce este influenta si ce
este Creatorul. De aceea omul are dreptul sa aleaga. Dacd ne aducem pe noi ingine in corespondenta corectd cu Creatorul, vom
fi in stare sa ne folosim de egoismul nostru pentru a influenta, iar prin asta sa-1 facem sa creasca si sa avanseze.

Dar, daca vrem sa ne folosim de placerea primita de la Creator in mod egoist, vom cadea mai jos decat toti ceilalti.
,»Telem Elokim” este puterea datd noua de Sus ca sa ne putem folosi corect egoismul. Nicio alta creaturd nu a primit ceva
asemanator.

Si frica de tine si spaima de tine va fi peste fiecare animal de pe pamdnt si
peste fiecare zburatoare din cer, si peste toate ce misund pe pamdnt, §i peste toti
pestii din mare...

In naturi, cel tAnar simte umilinti si teama fata de cel batran. Cand omul a pacatuit cu Pomul Cunoasterii, nivelul inalt de
Lumina pe care il avusese inainte a disparut. Ceea ce a ramas a fost numai o dorintd golitd, cea mai mare dorinta creata pe
pamant. Apoi, omul s-a simtit cea mai josnica creatura de pe pamant. ,,7elem Elokim” este parte din noi care seamana cu
proprietatea Bina — influenta. Aceasta parte ne permite sa-L intelegem pe Creator si proprietatile Sale. Alegand corect si
restrictionandu-ne dorintele, putem lucra pentru influenta. ,,7elem Elokim” este puterea influentei pe care Creatorul ne-a dat-o
exclusiv noua.
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PororuL

De obicel, apa inseamna purificarea mediului, Lumina de Hasadim (a iertarii). Dar aici, fluxul puternic de apa inconjoara
omul, inunda si devine mortal. Ce sunt aceste forte care scot afara apele si aduc cu ele moarte? Cand din exteriorul nostru, vin
tot felul de ganduri si dorinte conflictuale si ne coplesesc, ele devin ca un Potop. Desi Potopul seamana cu o fortd nemiloasa
care distruge totul, forta lui imensa purificd prin neindurare.

Dar, ne purifica numai daca facem si noi ca Noah, ridicam o arca in jurul nostru. Noah reprezintd omul care a cazut intr-o
stare Tn care apele grele ale Potopului incearca sd-1 abata de la drumul sau. Dacd omul convietuieste continuu cu forte si intentii
straine, ele se vor transforma in Potop si el nu va fi capabil sa scape din el. Va fi permanent bombardat cu dorinte mortale de
cei din jurul sdu dictandu-i ce are de facut.

Unii implora bani, altii vor putere si faima, etc...Totul in jurul nostru este impregnat cu dorintele altora. Numai un singur
lucru poate salva sufletul omului : o conexiune $i mai adanca cu scopul Creatiei. Trebuie sa ne construim un invelis
inconjurdtor, un ecran in jurul nostru. Acest ecran ne va proteja de obstacolele exterioare care tind sa ne distraga, ne seduc sau
ne inspaimantd. Dacd nu ne putem construi scutul protector care sa ne protejeze de toate aceastd nebunie inutila a acestei lumi,
nu vom fi capabili sd progresdam spiritual. Arca reprezinta ecranul protector, este forta de protectie pe care si-o construieste
omul insusi. Acela care pastreaza scopul Creatiei nu poate fi expus nici unei alte influente. Arca este una din multe alte actiuni
pe care trebuie sa o facem dacad vrem sd avansam spiritual.

OmMUL DEVINE PUTIN MAI BUN - PUTIN MAI BUNA DEVINE LUMEA

Noah este urmatorul om dupa Adam. El a inceput intreaga calitorie pe Pamant. In ebraici pamdnt se spune ,,Eref”, si
reprezinta dorinta noastra interna ,,Raton”. Cineva nu se poate imbarca pentru calatoria lui pe Pamdnt (sa transforme ceva
intern) fara sd-si asigure intai puterea, suportul si sistemul intern care sd-1 elibereze pe om de orice obstacol extern. Prin arca se
intelege cd Noah (Noah reprezinta gradul spiritual la care a ajuns acest suflet) a ales sa continue sa progreseze spre scop.

Intreaga lume existd in interiorul sufletului nostru. Reprezentarile intregii existente si radacina lumii sunt in interiorul sau.
Noi existdm la cel mai Tnalt nivel al lumii noastre, si asta Tnseamna ca sufletul nostru include toate fazele de neinsufletit,
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vegetal si insufletit.

Intreaga lume se schimbi in concordanti cu noi : noi devenim incet, incet mai buni — lumea devine incet, incet mai buna.
Prin urcare, adicd prin autocorectarea noastra prin depasirea obstacolelor, noi ridicim intreaga natura impreuni cu noi. In acest
capitol, exemplul lui Noah ne arata cum trebuie sa ne comportdm cand ne regdsim pe noi insine intr-un mediu specific sau in
fata obstacolelor. Intr-o astfel de stare, trebuie s luam partile deja corectate ale sufletului nostru (insufletit, vegetal si
neinsufletit — adica ceea ce se chiama ,,masculin si feminin al tuturor vietatilor”) si s ne construim propria arca. Aceasta este
scutul Inconjurdtor care ne va proteja de toate obstacolele externe. Acest scut trebuie sa fie absolut altruist. Dacd nu avem
nevoie de nimic, dacd suntem complet indiferenti la tot in afard de scopul Creatiei, atunci nimic din jur nu ne poate face rau.
Daca suntem conectati la scopul Creatiei, pur si simplu ne ridicdm peste toate obstacolele atat de mult incét incetdm sa le mai
simtim. Nu ne mai pot afecta sau altera drumul.

Creatorul ne Tnvatd de Sus cum sad ne construim scutul protector. Este scris ca Noah a intrat in acest scut iar Creatorul ,,a
inchis usa Tn urma lui”. Forte enorme de impuritati si incalcari il separa pe Noah de Creator. Noah trebuie sa lucreze impotriva
lor tot timpul si astfel sa corecteze toate aceste forte opuse in timpul pasului urmator — Potopul. Aceasta este esenta avansarii
noastre.

Este necesar ca omul sd incerce sa se izoleze pe el insusi, sd-si limiteze singur influentele externe. Asta inseamna sa-si
faca arca. Trebuie sa ne autoexaminam putin; sa strapungem toate fortele opuse ale acestei lumi si sd incercdm sa nu
interactionam cu acest mediu ostil. Trebuie sd o facem in masura in care sa suportam ceva in interiorul nostru care va declansa
ulterior dezvoltarea Umanului. Prin ,,Uman” intelegem fortele care ne ajutd sd ajungem la Creator. Atunci toate fortele care vor
sd ne Tnece sunt treptat corectate, corectia lor permitandu-ne sa atingem scopul Creatiei. Dar, sub nicio circumstanta nu trebuie
sa interpretam nicio influenta ca fiind negativa. Din contra, omul trebuie sa inteleagd ca totul este necesar si ca mijloc de dorit
pentru atingerea scopului.

De aceea, fortele care emerg ca obstacole nu sunt intr-adevar nocive. Din contrd omul trebuie sd simta in ele chemarea
Creatorului de a le folosi pentru urmatorul pas in corectia spirituala. Dupa toate acestea vom fi capabili sd pasim pe un pamant
nou. Acest padmant va fi purificat pentru noi iar noi ne vom uita la el 1n mod diferit. Apoi, intr-adevar, vom fi capabili sa
continudm ascensiunea $i maturizarea noastra spirituala.
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CANnD NoAH IESE iN AFARA ARCEI, CREATORUL FACE UN LEGAMANT CU EL

Noah ramane 1n arca pana cand pamantul, care reprezinta toate dorintele (,,Eret” - pamant de la cuvantul ,,Raton” -
dorintd) sunt complet scufundate in ape si inecate, insemnand in Lumina de Hasadim (in Cabala apa inseamna Lumina de
Hasadim purificatoare). Pana cand restul de dorinte sunt suficient purificate, Noah ramane in arca pentru a le putea folosi
corect, fiindci ele erau numai pentru satisfacerea dorintei sale interioare. Cum s-a intimplat? Intai, Noah si-a despartit
dorintele proprii de cele ale celorlalti dezvoltandu-si dorinta arzdtoare pentru spiritual ca singurd fortd conducatoare. Apoi a
revenit la dorintele ramase, actiuni ale acestei lumi, si a inceput sa le foloseascd pentru avansarea spirituala.

Cand Noah iese din arca, Creatorul ii propune un legamant, adica o conectare, o uniune cu El. De ce a fost oferit acest
Legamant? Scopul a fost sa primeasca putere de la Creator si sa inceapa sa traiasca. Adica, Noah trebuie sa foloseasca primirea
acestor dorinte inoite, noua suprafata de uscat iesita de sub ape, si sa cultive urmatoarele lui stari in partea de sus a lor. Noah a
efectuat corectia (ceea ce inseamna ca si-a tinut sub control toate fortele lui interioare), drept rezultat, i s-a cuvenit sa aiba
pamantul aparut de sub ape.Pamantul care in prealabil fusese blestemat de Creator, acum rodeste si are viata si aduce omul,
treptat, catre corectie, catre scopul Creatiei.

PENTRU A OBTINE FERICIREA NECONDITIONATA DORINTA TREBUIE SA FIE IN CRESTERE NU IN_
DESCRESTERE

Trebuie sa intelegem ca totul in jurul nostru a fost creat numai si numai din pura necesitate pentru adeziunea noastra
spirituald la Creator. Nimic nu a fost creat Tn van sau pentru un alt scop. Prin urmare singura provocare este folosirea inteleapta
a tot ceea ce exista 1n jurul si in interiorul nostru, in beneficiul adevaratului si al eternului scop autentic. Scopul, el insusi,
trebuie de asemenea clarificat : Este intr-adevar, adevarat si etern? Ce este de fapt acest scop? Toate dorintele interioare si
placerile inconjuratoare nu au fost create degeaba. Prin urmare, sub nicio forma, omul pur si simplu nu va putea sa
dispretuiasca ceva.

Incepatorii se intreaba adesea : ,,Sa ne izolam, sa Intoarcem spatele la tot, sd inchidem televizorul, sd nu mai citim ziarele,
sd nu mai ascultdm radio?” In niciun caz! Aceste limitari coercitive nu vor aduce niciun rezultat. Cel mai bun remediu este sa
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te luminezi, ia carti si incepe sa te ,,dusezi” tu insuti cu aceasta apad purd, aceastd Lumina de Hasadim. Ca rezultat al unui
studiu corect aceasta Lumina purificatoare va cobori peste om din afara si-1 va umple dinduntru. Dintre toate dorintele noastre
aceasta Lumini va indica pe cea numiti ,,Noah”, cea care are aspiratia specifica pentru adevaratul Scop. In consecinti, acele
dorinte si forte care mai intai sunt scufundate in apa, tinute acolo o vreme, purificate si numai dupa aceea pot fi folosite.

Noah este la fel ca toti ceilalti, nu se izoleaza pe el insusi inainte de Potop. Ce inseamna Potop? Inseamna trezirea omului,
prin studiul intens al Cabalei, in el Insusi, a puterii de care are nevoie. Cand aceasta fortd actioneaza asupra noastra cu intreaga
el putere ne obligd sa intrdm 1n starea numita ,,arcd”. Pentru acest motiv existd o perioadd cand omul renunta la toate la toate
dorintele lui si trece printr-o perioadd de izolare pentru ca simte nevoia sa fie singur (dupd cum scrie si in acest capitol din
Tora). Mai tarziu, el atrage dorintele ramase si le foloseste deoarece fara ele nu poate inainta. Egoismul, puterea de a primi
plicere este singura fortd conducitoare fiindca este singurul lucru cu care am fost inzestrati de Creator. Intr-adevar, marii
Cabalisti au fugit de multime izolandu-se sau ascunzandu-se. Dar ei au facut asta pentru un scop precis, doar cand au ajuns la
nivele spirituale foarte ridicate. Numai dupa ce si-a completat corectia, drumul vietii lui, misiunea lui pe acest pamant, se
retrage in izolare, urmand sa absoarba complet lumea exterioard in starea specifica de izolare. Mai tarziu, el se intoarce si ofera
o noud metoda de obtinere a spiritualitatii, pentru o noud generatie sau pentru generatiile urmatoare.

De aceea, orice restrictii sau renuntari coercitive nu vin in discutie. Prin aprofundarea corecta a studiului Cabalei (legilor
existentei, Creatorului), si ,,dusarea” noastra cu cantitdti imense de Lumina Superioara izvoratd din studiul facut de-a lungul
saptamanilor si lunilor vom putea sd ne separam dorintele noastre. Vom intelege cum putem actiona peste aceste dorinte si
forte, cum sa lucram cu ele; vom intelege care poate fi balanta corecta intre ele si care dorintad este numitd ,,Noah”. Omul
trebuie sa ajunga la nivelul care sd-1 permita sa traiasca atat in lumea noastra cét si in celelalte lumi simultan. El trebuie sa
simta toatd Existenta inconjuratoare in acelasi fel in care simte si aceastd lume a noastra. Pentru cei din jur, acest lucru nu se
baga de seama, iar sarcina noastra este sd spargem gaoacea noastra interioard, care ne impiedica s ne vedem prezentul sau
viitorul, sd intelegem cine suntem, de ce ne-am nascut si unde ne ducem dupa moarte.

Scopul Creatiei este ca omul sa iasd din aceasta coaja micuta si sa descopere intreaga Sferd a Existentei. Dar, problema
este ca omul poate studia cu mintea lui, cu logica sau prin cunoasterea senzitiva a lumii noastre. Se intdmpla cd putem sa nu
stim nimic despre Lumea Spirituald, dar sa trdim in ea, fiindca nu o simtim. Simt cald, frig, lumina, obiecte care ma inconjoara,
lume, forte; de fapt, ma simt pe mine insumi. Dar, nu ma simt pe mine Tnsumi in relatie cu Lumile Spirituale si cu tot ce este in
interiorul lor, §i nici cum ma influenteaza acestea.
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Si acum , sa deschidem Cartea Zohar, capitolul Noah. Asemenea Torei, Zohar este impartit in capitole si, desi limbajul
Zoharului difera de limbajul Torei, aceste doua Carti nemuritoare vorbesc despre acelasi scop — inaltarea omului la nivelul
Creatorului pentru a obtine placerea eternd, absoluta.

CARTEA ZoHAR — CApriTOLUL NoOAH

38.Pana cind Adam a pacatuit nu a avut nimic din aceasta lume. Adica nu a
avut Kelim(vase) de niciun fel pentru a primi Lumina de Hohma.

308. Strugurii — inseamna Lumina de Hohma. Daca Lumina de Hohma este
primita fara ecran omul se imbata; adica isi pierde abilitatile de a primi pentru
placerea de a darui.

Si ciand Lumina de Hohma este primita invaluita in Lumina de Hasadim, vinul
aduce bucuria primirii Luminii de Hohma pentru placerea daruirii.

327.Avraam, Itac, lacov si toti profetii au incercat din fructul Pomului
Cunoasterii a Binelui si a Raului §i cu toate acestea au ramas in viatd.

Este stiut ca Pomul — Pomul Cunoasterii Binelui si Raului — aduce moarte: cel
care va gusta din fructele lui, moare de otrava din ele.
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Noi vom clarifica faptul ca Pomul Cunoastrii Binelui si Raului este Nukva de
Zeir Anpin care trebuie intotdeauna sa fie conectati cu restul de Sfirot (ceilalti
pomi din gradind). Numai atunci poate omul sa guste din fructele lui si sa
primeasca placerea din cunoagstere. De aceea Abraham, Itac si lacov si toti profetii
pot fara dureri sa mandnce fructele Pomului Cunoagsterii Binelui §i Raului.

Dar pentru aceia care nu au conectata Nukva la Zeir Anpin, un sot, si se
bucura exclusiv pentru ea insagsi, ea se schimba in ingerul mortii. Si de aceea este
spus cd ziua in care el mandnca din Nukva insasi, el se separa de Creator de
Sfintenia Lui i este condamnat la moarte.

Nu este nevoie sa condamni omul la moarte. Disparitia Luminii — este moartea insdsi. Tora nu condamna pentru pécat.
Moartea spirituala este pierdera conexiunii cu Creatorul. Putem inca sd atingem un astfel de nivel cat inca traim in aceasta
lume.

Acela care nu a avut niciodatd conexiunea cu Creatorul nu simte aceastd pierdere. Existand sub linia de separatie a
Mahsomului (granita, separatia intre Lumea Spirituala si aceastd lume) nu percepem spiritualul si de aceea, nu suntem
considerati morti. Numai omul care stie ca a fost viu si a simtit Lumina Creatorului, dar mai tarziu a incetat sa-L mai perceapa,
numai acela poate fi numit mort. Daca cineva este 1n aceasta stare, numai el Tnsusi §i-o poate determina si isi poate pronunta
singur propria moarte spirituala. In aceasta conditie, el regreta ce s-a intamplat si suferd o durere imensa, care ea insisi devine
forta capabild sa-1 readucd inapoi la viata, chiar si la un grad spiritual mai inalt.

Fara sa-si simta moartea spirituala, omul nu poate simti viata. Nu exista niciun om drept care sa nu fi pacatuit in timp ce
facea bine. Pacatul intotdeauna anticipeaza Porunca. $i cind cineva realizeaza intregul rdu simtindu-si propria moarte
spirituald, el atunci se Intoarce spre Creator §i cere sd-i fie acordata viata.
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Capitolul 4. Limbajul Cabalei

Folosind numai cateva texte din Pentateuch ca exemple, am demonstrat cum Cabala scoate la luminad intelesul secret al
Bibliei. Intelesul raméne secret doar pana cand omul se angajeaza in studiul Cabalei, in procesul in care dezgroapa toate aceste
intelesurile secrete.

Voi deja aveti cateva idei despre ,,limbajul ramurilor” folosit de Cabalisti. Stim cd Lumile de Sus sunt paralele intre ele, si
tot ceea ce exista iIn Lumea Superioard, coboara intr-a noastra. Toate evenimentele sunt concepute in Lumea Superioara si, mai
tarziu, descind In lumea noastra. De notat ca, toate puterile descendente si toate semnalele marcheaza un obiect corespondent
al acestei lumi, Tn maniera foarte precisd. Nu existd un singur obiect, sau un singur fenomen in aceasta lume care sa nu rezulte
din Lumea Superioara.

Sa definim cativa termeni esentiali in Cabala :
-Lumina-placerea care umple creatura.
-Locul-intentia primita de creatura; acesta este ,,/ocul” pentru toata placerea-lumina din ea.

-Miscarea-fiecare reinoire de calitati se numeste miscare in spiritualitate, pentru ca se separa pe ea insasi (calitatea), de
forma anterioara, si primeste un nume specific, nou. Aceastd parte asemanatoare a obiectului material din care se desprinde, se
urneste si se deplaseaza din locul anterior.

-Nume- este o explicatie a modului cum Lumina, la care se refera numele, poate fi obtinutd. Cu alte cuvinte, un nume al
unui grad spiritual se referd la metodele si cdile de obtinere a acestui grad.

SemNE DE LA CREATOR

In Tora (Pentateuch), Moise (Mose) explici stiinta obtinerii Lumii de Sus. Inca este virtual imposibil pentru noi sa
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mergem dincolo de numeroasele si variatele detalii ancestrale si istorice descrise acolo. Suntem incapabili sd vedem ceva mai
profund de aceste povestioare, sa simtim secretele pe care Cabala le declara ascunse acolo. Omul poate cauta codurile din
Biblie si sa descopere tot felul de interdependente acolo. Sunt milioane de diverse conexiuni intre oricare din partile Torei
pentru ca fiecare parte este conectata cu toate celelalte. Oamenii au numarat literele, cuvintele, expresiile, bucatile de text si
cate si mai cate. Recent, folosind tehnologia computerizatd, o munca imensa a fost facutd in investigarea structurii interioare a
Torei, tipurile de litere si partile lor. Pana la urma, omul nu au obtinut nimic din asta, fiindca i lipseste intelesul a ceea ce sta in
spatele fiecarui simbol, punct si curba a literei, sau combinatia, sau anumite transferuri ale cuvintelor.

Tora, in original aratd ca un singur cuvant fara spatii. Mai tarziu, acest singur cuvant a fost impartit in cuvinte. La randul
lor ele sunt impartite in litere si literele in elemente. Ca rezultat, noi venim sa analizam o litera : un punct si o linie care iese
din el. Punctul negru pe fundal se refera la sursa luminii adica, la lumina emanata din el. Daca Lumina descinde de sus in jos,
de la Creator spre creatura, atunci o linie verticald simbolizeaza asta. O linie orizontala simbolizeza cd Forta Superioara
priveste Intreaga existenta.

Practic, litrele constituie toate informatiile emise catre noi de la Creator. Toate combinatiile posibile de linii si puncte
depind numai de aceste doud semnale trimise noua:

-semnalul personal pe care Creatorul il trimite omului : o linie dreapta;
-semnalul general pe care Creatorul 1l trimite omului : o linie orizontala;
-diferite stdri intre acestea doua.

In acest fel toate semnalele au creat un cod, o corelatie intre om si Creator. Notabil este ca, in fiecare moment ele pot arata
diferit, pentru ca, in fiecare moment starea fiecarui suflet arata altfel.

Daca un om primeste instructiuni corecte in retinerea Torei, atunci, uitdndu-se la aceste simboluri, la fiecare din
combinatiile lor, el 11 vede starea trecutd, prezenta si viitoare. Dar pentru a vedea asta, nu este de ajuns sa citeascad pur i
simplu textul. Cheia citirii corecte a Torei, ca instructiune pentru intreaga Lume Spirituala, este Cartea Zohar. ”Zohar”
inseamna stralucire. Ea contine comentariile celor cinci parti ale Torei si explica ceea ce este ascuns in textul lui Moise.

Cartea Zohar descrie toate proprietdtile si combinatiile dintre Lumina si Kli (Vas). Cartile Cabaliste ne pot spune ce
inseamna fiecare element al literei. Fiecare litera reprezintd o stare certd. De exemplu starea mea azi in acest moment: sunt
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obosit, simt ceva, am cateva ganduri care se manifesta Intr-un anume fel la nivelul animal; sunt bolnav sau sanatos; sunt mai
mult sau mai putin intr-o stare de urcare spirituald, etc. Daca examinez si descriu toate astea voi fi n stare sa exprim totul
folosind un anume simbol. Acest simbol se numeste litera.

L ITERE NEGRE PE FOND ALB

Lumina n Lumi trebuie sa aiba o limitd de propagare. Dar pentru a putea descrie actiunile Luminii, trebuie sa existe doua
forte, cea care atrage si cea care restrictioneaza Lumina. Aceste doua forte trebuie sd actioneze simultan. In mod similar, numai
restrictia permite primirea oricarei senzatii date sd patrunda prin simturile noastre. Aceasta pentru ca, suprafata unui obiect
(sunet, lumina sau orice fel de undd) se ciocneste cu organul nostru de perceptie, propagarea lui se restrictioneaza si ne permite
noud sa-1 simgim.

Fondul alb e simplu. Aceasta este Lumina care este invariabila si de aceea imperceptibila pentru noi. Oricum, capacitatea
noastra de diferentiere existd, numai daca restrictiondm propagarea acestei Lumini albe. Diferitele tipuri sau nivele ale
restrictiei ei sunt numite litere. Pentru asta noi vedem patru granite impotriva fondului alb si obtinem numai patru restrictii.

Privitor la diverse limbi — ebraica, rusa, lituaniana, nu conteaza care, orice litera contine lumina neagra (partea inca
necorectatd) si spatiul alb pe care este scrisa. Litera este construitd pe contrastul dintre negru si alb.

De aceea o litera exprima masura in care proprietatile Creatorului difera de proprietatile creaturii in constiinta noastra.
Proprietatile Creatorului sunt albul absolut si incomprehensibil pentru noi. In contrast, noi randuim si exprimam proprietitile
creaturii in relatia cu Creatorul, in functie de felul in care ne simtim noi insine in relatia cu El. Aceasta relatie este ceea ce
comprima literele, simbolurile si, la fel de bine comprehensiunea noastra. In consecinti, este singurul inteles al perceptiei
noastre proprii, a dependentei noastre, si a deosebirii de Lumina Inconjuritoare. Suntem incapabili sa simtim starea in care este
numai negru (sa ne vedem numai pe noi insine) sau cand existd numai alb (sa-L vedem numai pe Creator). Aruncand o privire
mai de aproape, vom realiza ca ca toate sentimentele si senzatiile noastre sunt construite pe contraste, una impotriva celeilalte.
Deci, folosind alfabetul existent in orice limba , putem descrie starile noastre, ascensiunile si caderile.

In general, noi putem rescrie intreaga Cabala in orice altd limba. Oricum, dupi obtinerea Lumii Infinte, literele dispar,
datorita proprietatii negre din ele, proprietatea creaturii, devin echivalentele Luminii, proprietatea Creatorului .Daca Dorinta si-
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a ficut ecran, acesta va reflecta totul de la el. In ebraica se numeste ,,Masah”.

Se ridica o Intrebare : daca dorintele nu dispar, atunci cum putem spune ca literele dispar? Literele dispar pentru ca o
literd este construitd prin simtirea diferentei dintre Creator §i creaturd. Ce inseamna ,,dizolvare”? Literele reprezintd informatia
despre Creator, care devine infintd, totala, completa si de aici incolo, inexprimabila intr-o forma de restrictie — in forma unei
litere. Cu alte cuvinte, aceasta nu se dizolva sau dispare, din contra, cunoasterea devine atit de mare, ca este imposibil sd o
descrii sau sa o explici prin intelesul restrans al limbii, limba insasi € construitd pe restrictie.

Literele, simbolurile si vorbirea servesc la transferarea cunoasterii spirituale, la obtinerea acesteia. Fiecare literd a fiecarui
alfabet contine intelesul ei spiritual, pentru ca lumea si-a transferat senzatiile ei in carti. Fiecare senzatie, nu numai umana dar
chiar i animala la fel de bine, reprezintd o perceptie inconstientd a Creatorului. Nimeni nu intelege asta, dar cand in realitate,
un poet de exemplu, face niste versuri in care isi descrie iubirea pentru o femeie, copil, soare, lumina, sau chiar descriindu-si
suferinta, el 1si exprima impresiile lui de la Lumina care actioneaza asupra sa, indiferent daca el vrea sau nu.

intrebare : Joaci limbajul un rol important in felul in care se transmite informatia Cabalista?

Aceasta Intrebare se referd practic la posibilitatea de a transfera notiuni spirituale si intelesul lor folosind diferite litere sau
cuvinte ale unor limbi diferite. Nu, nu este nicio diferentd, poti folosi orice limba ca sa transmiti notiuni spirituale daca ele
exprima senzatiile noastre. Asculta de exemplu, mugetul unei vaci si incearca sa intelegi ce vrea ea sa ,,spuna”. Ce Tnseamna
limbajul ei? Pana una alta, la nivelul animal, acest limbaj exprima senzatia naturii, senzatia Creatorului.

Daca ceea ce simt este Lumina, simtirea Creatorului, $i mi se pare ca-L percep prin tine, prin altcineva, sau din vreun loc
interior, nu are importanta. Uneori € o senzatie corectd, pentru ca totul, interior i exterior — totul este Creatorul. Totul nu este
decat o manifestare a unei forte generale; aceasta fortd este singurul lucru care exista in afara de vas-Kli-creatura, si noi nu ne
referim decat la ea. Noi toti suntem expresia modului in care Creatorul ne influenteaza, modului 1n care noi percepem si simfim
pe Creator si reactia noastra la influenta Lui. Asa ca nu este important ce limba folosim.

Cartea Zohar e scrisa in aramaica, limba vorbitd in Mesopotamia. Cabalistii au fost liberi sd se exprime pe ei insisi
folosind-o. Talmudul Babilonian este de asemenea scris in aramaica, cu toate ca, este deja oarecum diferita de aramaica din
Cartea Zohar, pentru ca a fost o alta perioada istorica. Simplu, Cabalistii vremii respective au trait in Babilon §i aramaica era
limba vorbita acolo.
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Mai tarziu, dupa ce grecii au cucerit [udeea antica, multe cuvinte grecesti au fost inglobate in ebraica. Noi folosim un
numar de termeni grecesti, nu numai cuvinte dar chiar si definitii. In aceasta situatie, cuvintele au fost imprumutate din limba
greaca si asta nu a stirbit cu nimic din deplinatatea transferului de informatie, a descrierii structurii Lumii Spirituale.

Intrebare : De ce este ebraica limba Cabalei?

Toata Cabala descrie treptele prin care devenim mai apropiati de Craetor, de perceptia Lui. Cabalistii au ales aceasta limba
speciala ca sa poatd comunica unii cu altii. Ei transmit cunostintele lor in forma unor cuvinte si simboluri din lumea noastra, la
fel cum matematicienii lumii noastre exprima informatiile folosind formule, sau muzicienii cu ajutorul notelor. La fel si
Cabalistii, cel care scrie si cel care citeste, inteleg despre ce este vorba, ce sens au aceste cuvinte in Cabala. Cuvantul este un
cod care puncteaza un anume obiect spiritual si starea lui specifica. Citind un cuvant, un Cabalist poate intelege ce a exprimat
colegul sau prin acest cuvant. El poate intelege exact ce a avut in minte autorul.

Limbajul, este doar inregistrarea informatiei emotionale, perceputa ca influenta Luminii si placerii. Noi nu avem nevoie
de un limbaj pentru noi insine in interiorul nostru, pentru asta exista sentimente. Cu toate astea, cand vrem sa transmitem
senzatiile altora, trebuie sa Tmbracam senzatiile noastre in ceva pe intelesul unui alt om cdruia vrem sa-i transmitem senzatiile
noastre. Limbajul imbraca senzatiile. $i nu are nicio importanta care limbaj este. Pur si simplu Cabalistii au ales ebraica si au
prezentat toate informatiile in aceastd limba, folosind aramaica — o particica din limbajul folosit in Mesopotamia.

Cartea Zohar foloseste cu usurinta limbi ,,streine” folosite pe pamantul Israelului in vremea cand a fost scrisa cartea
(greaca. etc). Noi desigur ca urmam exemplul Cabalistilor si folosim de asemnea aceasta limba. L-am intrebat pe profesorul
meu, Baruh Aslag, aceeasi intrebare si el mi-a spus, ca orice limba poate fi adaptata la transmiterea informatiilor spirituale, dar,
deoarece Cabalistii deja au descris totul in ebraica, deja s-a intocmit dictionarul ,,ramurilor si radacinilor”, aceasta limba este
acum baza Cabalei. Ebraica este consideratd limba sacra, pentru ca aduce sfintenie, infatiseaza proprietatile Creatorului.

Ce vrem noi de fapt sa exprimam? Noi exprimam senzatii umane. Putem folosi limbajul muzicii, luminii sau oricare alt
limbaj. Orice ne permite sa exprimam senzatii si notiuni umane, poate fi folosit ca limbaj si ce este important,este procesul de
perceptie. Putem vorbi despre spiritual folosind orice limba. Unicitatea limbii ebraice este ca prin ea deja ne este dat codul.
Dar, dacd va fi vreodatd, un cabalist care sa fie pe deplin cunoscator al rddacinilor intr-o alta limba,va putea sa faca acelasi
lucru folosind aceasta limba,si va fi la fel de bine.
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Fortele care stau in spatele literelor ebraice sunt subtil interconectate. Forma particulara a literelor ebraice exprima aceste
legaturi. Insd, vom fi capabili si exprimam aceste corelri la fel de bine si in alte limbi. Forma literelor altor limbi au esenta
originii lor in aceeasi radacina ca si literele ebraice, insa ele au fost alterate prin legatura dintre litere in alte scrieri si rddacinile
spirituale sunt diferite.

Intrebare : Cum putem sa descriem senzatiile cuiva care senzitiv exista in Lumea Infinita?

Cabalistii nu au nicio posibilitate de descriere a sufletului care exita la nivelul Infinitului, pentru ca noi intelegem,
acceptam si simtim toate literele noastre si modul de transmitere a informatiei numai in interiorul anumitor granite, nu in
Infinit.

Fara granite nu exista nicio senzatie. Perceptia noastra este construita pe contraste : alb-negru, dulce-amar, bun-rau,
placut-neplacut, toate senzatiile noastre conduc la intalnirea a doud forte opuse. Aseamanarea instrumentelor noastre de masura
este in faptul ca toate sunt bazate pe rezistenta. Ele au intotdeauna un izvor de rezistentd in ele si ceea ce este masurat este
rezistenta care este echivalenta cu presiunea exercitata asupra lor. Senzatiile noastre de orice fel sunt construite pe o astfel de
comparatie deoarece aceasta este natura noastra. Dar cand omul incepe sa simtd Infinitul, receptia nelimitatd pentru dragostea
fata de Creator, aceasta limita, ca sa spunem asa, dispare. Devin imposibil de descris aceste senzatii folosind simboluri pe
intelesul nostru, pentru ca toate sunt construie pe contradictii, coliziuni, pe aparitia vreunui fel de limita.

Toate literele sunt compuse din elemente negre pe fond alb, insemnand ca sunt construite pe contraste, tiparite stinga
-dreapta, cu limite si transferabile. Toate literele sunt portretizarea precisd a anumitor puncte, adunate in directii clare. Fara
asta, noi pur si simplu nu stim ce sa simtim si cum sa simtim. Pentru acest motiv suntem absolut incapabili sa descriem
existenta dincolo de Lumea Infiniti si peste ea. Pentru asta nu putem vorbi despre Creatorul Insusi, de fapt, asa cum nu putem
vorbi nici acum.
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Capitolul 5. Limbajul Muzicii Cabaliste

Senzatiile spirituale pot fi transmise de asemenea si prin limbajul muzicii. Avantajul acestui limbaj este ca orice om care
nu este bun cunoscator al niciunui alt limbaj Cabalistic, care Incd nu vede informatii spirituale, poate fi inspirat emotional, fie
si numai putin, de senzatiile Lumii Spirituale experimentate de Cabalistul care a creat aceastd muzica. Acest fapt este posibil
pentru cd melodia ajunsa la om il patrunde farad sa poata opune rezistenta, pentru ca nu este transformata de gand sau minte,
perceptie sau analiza. Mai degraba patrunde in inima direct. Fara ca sa realizeze asta, omul incepe sa simta din interiorul lui
insusi actiuni certe produse de muzica sau de ce e ascuns in ea.

Ce este atat de interesant sau de special in muzica Cabalista? Este ceea ce simte Cabalistul in Lumea Spirituala. EI simte
aceasta Lume si manifestarea Creatorului. Aceasta manifestare poate fi exprimata sub forma de poezie, cantece, melodii, etc. -
in orice forma de inregistrare a senzatiilor interioare a omului. Cu toate acestea, peste toate limbajele, peste toate formele de
transmitere a informatiilor de la om la om, limbajul muzicii este cel mai rapid, cel mai accesibil, cel mai direct si cel care nu
necesitd niciun fel de explicatii. Este construit pe faptul cd noi impartasim sentimente comune, perceptii comune datoritd
faptului ca apartinem speciei umane care populeaza aceastd planeta. Aceastd muzica produce aproximativ acelasi efect asupra
unor oameni cu mentalitati complet diferite, care nu sunt obisnuiti cu acest fel de muzica.

Cand asculti muzica Cabalista, Incerarca pur si simplu sa o simti direct, deschide-te pentru perceptia ei i atunci aceste
melodii pot exercita o influentd directd asupra ta, patruzandu-te direct. Mai tarziu vei vedea si vei simti cd, ascultand aceste
melodii, fie g1 sporadic, iti vor da aceleasi rezultate ca multe ore de studiu serios al Cabalei. Aceste melodii fac conexiunea
intre om s1 Creator. Aceasta conexiune are doud componente : dorinta (Kli, vas, suflet) si Lumina care il umple (simtirea
Creatorului). Daca un om, un Cabalist, vrea sa-ti arate cum sa-L percepi pe Creator, ce dorinta are el ca sa si-L apropie, auzim
mugzica trista. Daca insd vorbeste despre umplerea dorintei lui, atunci percepem o muzica luminoasa, vesela si uneori ca o
dorinta dulce.
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Aproape toate melodiile Cabaliste sunt triste, au o tentd melencolica in ele, iar noi trebuie sa realizam ca noi le auzim in
acest fel. Trebuie sa tinem minte totdeuna ca un Cabalist simte aceste melodii pline de entuziasm, maretie si sublim. Este
senzatia ca ceva te ridica si te tine in aer. Melodiile Cabaliste transmit precis aceasta senzatie, deci nu trebuie sa ntelegem ca ei
suferd, ci ca sunt Tn admiratie, in ascensiune, ca o savoare a conectarii cu Creatorul.

Toate melodiile Cabaliste exprima exact aceasti stare. In timpul in care noi profitim de ascultarea lor trebuie si ne
amintim constant ca in timp ce facem asta, incercam sa patrundem informatia care ne este transmisa in procesul ascultarii,
deoarece sunetele contin de asemenea si 0 unda pe care auzul si inima noastra nu au fost capabile sd o perceapd. Muzica ne
afecteaza ,,resimot-urile”, genele informationale spirituale, din interior. Aceastd unda le dezvolta. In acest fel, incepem sa
simtim mai mult subtilele straturi spirituale.

Intrebare : Pentru un anume motiv, cand ascult muzica Cabalista ma simt trist. Dar muzica exista in
scopul de a inalta starea cuiva, nu?

Daca ai fi existat la nivele descrise de aceasta muzica, te-ai fi contopit cu acest ocean de bunatate, Incantare si lumina asa
cum face un copil in bratele mamei lui. Si asta, datoritd faptului ca lumina acestei muzici, venita la tine de departe,iti aduce
toate informatiile verigilor care te separi pe tine, de nivelul de unde este emanati aceastd muzica. In aceste sunete tu auzi
suferinta, dorul vaselor (kelim-suflete) pentru Lumina.

Dar, daca tu ai sd urci din ce in ce mai sus, in loc de melancolie vei simti din ce in ce mai mult tandrete si fericire prin
unirea ta cu Cel Iubit. Muzica este suferinta pentru departarea dintre tine si Creator, este dorinta ta de apropiere. Este ca atunci
cand tu esti flamand si masa e goald, atunci aceasta foame 1iti aduce suferinta.

Dezvaluie pe Creator — Sursa perfectiunii, eternitatii, placerii si nu vei mai simti aceastd dorinta ca fiind suferinta; aceasta
revelatie iti va ardta ce inseamna sa simti Viata!
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